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股息的力量：
提供可靠的策略

股息在長期回報中佔重要地位

派息公司在加拿大股票市場佔可觀的部分。它們通常是基礎穩固、

管理完善及業務穩健的公司。股息也可以在投資組合總回報中發揮

重要的作用，當市場下跌時，它有助於抵消虧損，當市場上升時，

更可提高投資組合的回報。

一直以來，股息收入為投資者提供可靠的收入，並使投資組合獲得增長。股息提供的回報有助於減輕市場波動對投資組合的
影響，從而幫助投資者對其股票投資更加感到安心及放心，並在市場動盪期間仍能持續其投資。此外，許多公司能夠令盈利
增長，不僅對投資者增派股息，令其股價節節上升，也能讓收益型投資者跑贏通脹。

股息的力量 

如下圖所顯示，派息公司的股票在這些年來向來都跑贏股市指數。

派息股的表現更勝一籌* 
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資料來源：RBC 資本市場量化調查 (RBC Capital Markets Quantitative Research)， 

RBC GAM。數據是按標準普爾/多倫多證券交易所綜合總回報指數的組成部分，以
相同權重計算，1986 年 12 月至 2021 年 12 月。

此外，派息公司的股票，其波幅通常比同年不派息公司的較低。

派息股顯示的波幅較低*

年度化波幅 (1986 - 2021)

資料來源：RBC 資本市場量化調查 (RBC Capital Markets Quantitative Research)，
RBC GAM。年度化波幅是按標準普爾/多倫多證券交易所綜合總回報指數的組成部
分，以相同權重使用回報的標準偏差計算，1986 年 12 月至 2021 年 12 月。
標準偏差通常用作量度風險，並套用於一項投資的年回報率，來計算投資的波幅。
標準偏差顯示一項投資的回報如何偏離預期的正常回報。標準偏差越高顯示投資業
績變化的傾向越大。

股息每年持續對總回報有著顯著貢獻
投資 $10,000 於標準普爾/多倫多證券交易所綜合指數的增長情況
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回報包括股息再投資 

回報不包括股息再投資 $798,659
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資料來源：Morningstar Direct：1977 年 1 月至 2021 年 12 月。
回報包括股息再投資 = 標準普爾/多倫多證券交易所綜合總回報； 

回報不包括股息再投資 = 標準普爾/多倫多證券交易所綜合股價升值。

*每年確定哪些公司增派股息、派息、減派股息、不派息。增派股息公司指近 12 個
月派息環比呈增加趨勢；派息公司指公司支付股息；減派股息公司指近 12 個月派息
環比呈減少趨勢；不派息公司指公司不支付股息。
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股息的力量 – 提供取勝的策略

股息讓您的投資組合快一步開始增長
標準普爾/多倫多證券交易所綜合總回報指數的收益率及資本增值

資料來源：Morningstar Direct。
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令回報率下降。過往的表現並不能保證未來的結果。 
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及早開始賺取股息

在過去 45 年，標準普爾/多倫多證券交易所綜合總回報指數的表

現每年平均有 3.2% 來自股息，股息平均約佔指數總回報的百分之

三十。

儘管無人能預知市場升跌，股息收入可持續為投資者帶來穩定的現

金流，也可以讓您把握企業盈利穩健以及全球經濟增長改善中出現

的大好機會。

派息的股票也能提供一個高於加拿大政府債券收益率的溢價，並在

稅務上可能有更好的優待。

與您的顧問洽談，瞭解有關股息能在您的投資組合中扮演的角色的更多信息。

股息 3.2% + 資本增值 7.0%

股息 2.7%

指數回報 
年平均率
1977 年 1 月 - 2021 年 12 月

指數收益率 
截至 2021 年 12 月 31 日




