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Votre argent, votre horizon
La planification de votre avenir commence par une réflexion sur vos objectifs.  
Pourquoi investissez-vous ? La retraite ? Une maison ? Une voiture ? Ou des vacances de rêve ?  
Chaque objectif a son propre horizon et sa propre stratégie de placement.

Une fois que vous avez défini vos objectifs, l’étape suivante est de choisir la voie qui vous 
convient. Un compte d’épargne ou un CPG vous aidera-t-il à atteindre votre objectif ? Ou votre 
objectif exige-t-il un plus grand potentiel de croissance au moyen de placements comme les 
actions ou les obligations ? Choisir les bons placements vous donne les meilleures chances 
d’atteindre vos objectifs.
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Au-delà des manchettes : votre vision à long terme
L’instabilité des cours et les manchettes sensationnalistes incitent parfois à reporter des décisions de placement 
importantes. En pareilles circonstances, il est essentiel de conserver une perspective à long terme.
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À court ou à long terme ?  
Ça change tout. 
Les objectifs financiers ne nécessitent pas tous la même stratégie de placement.  
Votre échéancier est l’un des facteurs qui déterminent où vous pouvez investir votre argent.  
Que vous épargniez pour une mise de fonds dans deux ans ou pour votre retraite dans 20 ans, 
votre réussite dépendra de la concordance entre votre approche et votre horizon de placement.

Si votre objectif est à cinq ans : 
Si vous avez une aversion pour le risque, vous pouvez envisager d’investir dans un compte 
d’épargne, un CPG ou un portefeuille à faible risque axé sur les obligations. Pourquoi ?  
Parce que les marchés d’actions fluctuent de temps à autre ; or, sur une période aussi courte  
que cinq ans, les marchés pourraient ne pas avoir assez de temps pour se remettre d’un repli.

Les liquidités peuvent servir à de multiples fins et s’avérer pratiques au moment où vous en avez 
le plus besoin, notamment :

 

Un fonds d’urgence 
pour des dépenses imprévues, 
comme des réparations  
automobiles, le remplacement 
d’appareils électroménagers ou 
un changement soudain dans 
les frais de subsistance.

Retraits du revenu  
de retraite 
pour couvrir vos dépenses 
mensuelles à la retraite. 

Épargne en vue d’une 
dépense importante 
comme un mariage ou une 
mise de fonds pour l’achat 
d’une maison.

Sources : RBC Gestion mondiale d’actifs et Morningstar. Croissance de 10 000 $ du 1er janvier 2000 au 31 mai 2026. Rendements en dollars canadiens. Il est présumé que le  
portefeuille diversifié fait l’objet d’un rééquilibrage mensuel. Il est composé de 2 % en liquidités, de 38 % en titres à revenu fixe, de 15 % en actions canadiennes, de 25 % en 
actions américaines, de 15 % en actions internationales et de 5 % en actions de marchés émergents. Les liquidités sont représentées par l’indice des bons du Trésor à 30 jours 
FTSE Canada, les titres à revenu fixe, par l’indice des obligations universelles FTSE Canada, les actions canadiennes, par l’indice composé S&P/TSX, les actions américaines, 
par l’indice S&P 500, les actions internationales, par l’indice MSCI EAFE, et les actions de marchés émergents, par l’indice MSCI Emerging Markets. Le graphique ne tient pas 
compte des frais liés aux opérations, des frais de gestion ni des impôts. Si ces coûts et ces frais étaient pris en compte, les rendements seraient inférieurs. Les rendements 
antérieurs ne sont pas garants des résultats futurs.

Si votre objectif est à plus de cinq ans ou à 10 ans :  
Selon votre situation personnelle, si vous êtes en quête d’une croissance équilibrée, vous pouvez songer à un  
portefeuille diversifié. Un portefeuille diversifié comporte à la fois des actions et des obligations. Les actions 
génèrent de la croissance à long terme. Les obligations agissent comme une force stabilisatrice, contribuant à 
protéger votre portefeuille contre la volatilité du marché boursier. Elles peuvent aussi offrir un potentiel de  
croissance modérée et un revenu régulier.

Même les nuits les plus claires ont des nuages. Depuis le début des années 2000, le portefeuille diversifié moyen a 
produit des rendements annuels positifs 81 % du temps malgré les lourds nuages rencontrés au fil de la route – la 
bulle technologique au début des années 2000 et la crise financière mondiale de 2008. Les investisseurs ayant fait 
fi des tempêtes à court terme ont trouvé la voie à suivre pour réaliser d’exceptionnels gains à long terme.  
Le fait de garder le cap sur l’horizon peut aider à transformer les placements patients en résultats puissants.

 5 000 $

 10 000 $

 15 000 $

 20 000 $

25 000 $

 30 000 $

 35 000 $

 40 000 $

 45 000 $

 50 000 $

55 000 $

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026

Mars 2003
Creux de la bulle technologique
8 506 $

Février 2009
Creux de la crise financière mondiale
10 604 $

Mars 2020
Creux de la 
pandémie de COVID-19
26 802 $

Septembre 2022
Accélération de 
l’inflation mondiale
30 682 $

Mai 2026
52 239 $

Un portefeuille diversifié a tendance à produire une croissance à long terme

En dépit des soubresauts rencontrés au cours de la route, le portefeuille 

diversifié a presque quintuplé depuis le creux de la crise financière mondiale.

Vous êtes prêt à commencer ?
Peu importe où vous en êtes dans votre vie,  
la bonne stratégie peut vous aider à mieux faire  
fructifier votre argent. Parlez à un conseiller RBC 
dès aujourd’hui pour franchir une nouvelle étape 
vers l’atteinte de vos objectifs financiers.

1 2 3 4
Lorsque vous investissez, n’oubliez pas que :
Reculs = occasions   Temps > anticipation   

Le marché récompense la patience, 
pas les prévisions. Les jours de hausse 
sont plus nombreux que les jours de 
baisse. En conservant vos placements, 
vous vous assurez de profiter de la 
croissance à long terme du marché.

 Diversification pour une 
meilleure résilience  
Un portefeuille diversifié réduit  
l’incidence des fluctuations du marché 
et aide à augmenter vos chances  
d’obtenir une croissance constante.

Les conseils comptent  
Un plan personnalisé, établi en fonction 
de vos objectifs, de votre horizon et 
de votre degré de tolérance au risque, 
vous permet de garder le cap lorsque 
les marchés deviennent houleux.

Les plongeons du marché peuvent 
représenter des occasions d’achat. 
L’histoire montre que les placements 
effectués en période de repli se 
traduisent souvent par des gains à 
long terme plus élevés. 



 
 

Pour lire le dernier numéro de Regard sur les placements mondiaux, veuillez visiter le site Regard sur les placements mondiaux rbcgam.com/rpm.

▪ La conjoncture économique reste étonnamment 
solide malgré le choc énergétique : les données 
économiques aux États-Unis et dans les pays du 
G10 se sont embellies par rapport à il y a un an.

▪ Les facteurs favorables liés aux dépenses 
dans l’IA, les mesures de relance budgétaire et 
l’augmentation de la productivité contribuent 
tous à améliorer les perspectives de bénéfices 
des sociétés.

▪  Nous nous attendons à ce que le choc 
énergétique nuise à l’économie, tout en étant 
d’avis que tout ralentissement de la croissance 
devrait être assez modéré et en partie résorbé 
par la suite.

▪  Nos prévisions du PIB restent généralement 
supérieures aux prévisions générales et selon 
nous, le risque de récession est faible.

▪ Les banques centrales envisagent désormais 
des hausses de taux, compte tenu d’une 
croissance économique qui demeure soutenue, 
conjuguée à la hausse des prix de l’énergie et à 
la généralisation des pressions inflationnistes.

▪ Le potentiel de rendement des obligations d’État 
s’est amélioré dans la foulée de la récente 
hausse des taux obligataires.

▪ Selon notre modèle, les obligations américaines 
à dix ans offrent à ces niveaux un meilleur 
potentiel de rendement moyennant un risque 
d’évaluation minime.

▪ Nous prévoyons des rendements de 1 % à 5 % 
pour les obligations d’État et un potentiel de 
rendement plus élevé pour les obligations de 
sociétés, bien que la rémunération 
supplémentaire liée au risque de crédit soit 
historiquement faible.

▪ L’augmentation des dépenses liées à l’IA a fait 
bondir les bénéfices et propulsé les actions à de 
nouveaux sommets.

▪ Les estimations générales des bénéfices du  
S&P 500 pour 2026 ont fait l’objet d’une révision 
remarquable à la hausse de 20 % au cours de la 
dernière année, et les analystes s’attendent 
maintenant à ce que la croissance des 
bénéfices demeure forte au cours des 
prochaines années.

▪ Dans la foulée des solides gains réalisés au 
dernier trimestre, les cours des actions reflètent 
un scénario optimiste. Ceci part de l’hypothèse 
que le contexte macroéconomique favorable et la 
croissance rapide des bénéfices persisteront.

▪ Nous nous attendons à ce que bon nombre des 
facteurs favorables perdurent et estimons que 
les bénéfices pourraient continuer de surpasser 
les attentes. Cependant, une dégradation des 
perspectives rendrait les actions vulnérables, 
compte tenu de leur niveau de valorisation élevé.

Actualités boursières instantanées

Économie Titres à revenu fixe Marchés boursiers

Les fonds communs de placement sont offerts par Fonds d’investissement Royal Inc. (FIRI). Les placements en fonds communs peuvent 
entraîner des commissions, des frais de suivi ainsi que des frais et dépenses de gestion. Veuillez lire le document Aperçu du fonds ou le 
prospectus du fonds avant d’investir. Les titres de fonds communs de placement ne sont pas assurés par la Société d’assurance-dépôts 
du Canada. La valeur des parts des fonds autres que les fonds du marché monétaire fluctue souvent. Rien ne garantit que les fonds du 
marché monétaire pourront maintenir une valeur liquidative unitaire fixe ou que le plein montant de vos placements dans ces fonds 
vous sera retourné. Les rendements antérieurs ne sont pas nécessairement répétés.

MonConseiller est une plateforme en ligne de Banque Royale du Canada (RBC) où vous pouvez consulter vos renseignements financiers, 
y compris des représentations visuelles (tableaux et graphiques) de votre préparation à la retraite, de votre valeur nette, de vos liquidités 
et du suivi de vos objectifs financiers. Vous pouvez aussi voir à quel point une modification de votre démarche actuelle peut avoir une 
incidence sur votre épargne et vos objectifs. La plateforme MonConseiller vous permet également de fixer un rendez-vous avec un 
conseiller RBC et d’avoir un entretien par vidéoclavardage ou par téléphone pour ouvrir des comptes, y compris des comptes de placement, 
et obtenir des conseils sur l’atteinte de vos objectifs financiers. Les services de planification financière et les conseils en placement sont 
offerts par FIRI. Les conseils en placement de FIRI peuvent être donnés sur la plateforme MonConseiller. FIRI, RBC Gestion mondiale 
d’actifs Inc. (RBC GMA), Banque Royale du Canada, Société Trust Royal du Canada, Compagnie Trust Royal, RBC Placements en Direct Inc. 
(RBC Placements en Direct) et RBC InvestiVite Inc. (RBC Investi-Clic) sont des entités juridiques distinctes et affiliées. FIRI est inscrit au 
Québec en tant que cabinet de services financiers. 

Les renseignements prospectifs sur les placements et l’économie contenus dans le rapport ont été obtenus par RBC GMA auprès de 
diverses sources et ils traduisent notre opinion en date du 15 juin 2026. Le présent document peut contenir des énoncés prospectifs à 
propos d’un fonds ou de facteurs économiques généraux qui ne garantissent nullement le rendement futur. Les déclarations prospectives 
comportent des risques et des incertitudes, de sorte qu’il se peut que les prédictions, les prévisions, les projections et les autres 
déclarations prospectives ne se réalisent pas. Nous vous recommandons de ne pas vous fier indûment à ces déclarations, puisqu’un 
certain nombre de facteurs importants pourraient faire en sorte que les événements ou les résultats réels diffèrent considérablement de 
ceux qui sont mentionnés, explicitement ou implicitement, dans les déclarations prospectives. Les opinions, les estimations et les 
prévisions que renferme le rapport représentent notre jugement à la date indiquée et peuvent être modifiées sans préavis ; elles sont 
fournies de bonne foi, mais n’impliquent aucune responsabilité légale. Ce bulletin n’est qu’une source d’information générale et ne vise 
pas à donner des conseils particuliers sur les placements, sur les impôts ou sur les questions d’ordre juridique ou financier. Nous n’avons 
ménagé aucun effort pour en assurer l’exactitude au moment de sa publication, mais nous ne pouvons en garantir l’exactitude ou 
l’exhaustivité. Les taux d’intérêt, l’évolution du marché, les décisions en matière d’impôt et divers autres facteurs touchant 
les placements sont susceptibles de changer rapidement. Vous devriez consulter votre conseiller fiscal, votre comptable  

ou votre conseiller juridique avant de prendre toute décision fondée sur le contenu du  
présent bulletin.
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Communiquez 
avec nous 

 Prenez rendez-vous par téléphone ou en ligne par l’entremise de MonConseiller ou par RBC Banque en direct. 
Appelez-nous sans frais au 1 800 668-3663 ou visitez le site rbcbanqueroyale.com/placements.
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